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Skulptur 
„Beinhaus, Ossarium, Karner“ 
von Michael Königer

Diese Skulptur 
entstand beim 

Bildhauer -
symposium im 

September 2022 
und wurde am 

Kunstweg 
 aufgestellt. 

Die Beschreibung 
 finden Sie auf der 

 letzten Seite.
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Vorwort 

Sehr geehrte Mitbürgerinnen, 
sehr geehrte Mitbürger, 
 
Das angelaufene Jahr 2023 wird die Gemeinde weiterhin mit 
enormen Investitionen fordern. Das Thema Straßensanierungen 
ist immer noch das prägende Thema. So ist die Restabwicklung 
der ersten Bauabschnitte in Altessing mit der Hammerschmied-
straße und der Schellnecker Straße zu nennen. Diese Ab-
schnitte sollen Ende April 2023 zur Fertigstellung kommen. 
 
In der Schulstraße wurde die Erneuerung der Wasserleitung be-
reits vorgenommen. Als nächster Schritt ist die Erneuerung des 
Abwasserkanals vorgesehen. Ist dies erledigt, so kann mit der 
Straßensanierung begonnen werden. 
 
Als weiteres ist haushaltstechnisch die Restabwicklung des 
Kindergartenerweiterungsbaus verwaltungstechnisch zu regeln. 
Gleiches gilt für die neu errichtete Heizzentrale für die Mehr-
zweckhalle und den Kindergarten. 
 
Ein weiteres sehr großes Projekt stellt die Sanierung des Pfarr-
hofes dar. Dieses ehrgeizige Projekt kann nur die enorme För-
derung durch Städtebaufördermittel ermöglicht werden. Erwerb 
und Sanierung werden mit 80 % Fördermitteln vom Freistaat und 
dem Bund unterstützt. Über Nutzung und Konzept wird in den 
kommenden Ausgaben des Marktblattes ausführlich berichtet. 
 
Die vorgenannten Maßnahmen haben mehrere Millionen Euro 
an Finanzmitttel aufgebraucht. Für userere kleine Gemeinde be-
deutet dies aber auch, dass Investitionsmaßnahmen in diesem 
Umfang künftig nicht mehr geleistet werden können. Daher wird 
es zu einer Verlangsamung der Investitionen kommen müssen, 
da auch die finanziellen Rahmenbedingungen für die Gemeinde 
immer enger werden. Umfangreichere Berichte zum Gemein-
degeschehen werden in der kommenden Ausgabe des Markt-
blattes wieder veröffentlicht. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
 
Nowy 
Erster Bürgermeister
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Aus der Gemeinde 

Investitionen 2023 

Nachstehend aufgeführt sind die Investitionen im Jahr 2023. 
Über die Details wird im Einzelnen in den folgenden Ausgaben 
berichtet. 
 
Erweiterung Kindergarten Restabwicklung:          400.000 Euro
Förderung:                                                             164.000 Euro 
 
Sanierung Hammerschmiedstr./Schellnecker Str.:   400.000 Euro 
Förderung:                                                                        0 Euro 
 
Sanierung Schulstraße:                                         270.000 Euro 
Förderung:                                                                        0 Euro 
 
Heizzentrale Restabwicklung:                               160.000 Euro 
Förderung:                                                             160.000 Euro 
 
Sanierung Pfarrhof:                                            1.350.000 Euro 
Förderung:                                                          1.310.000 Euro 
 
Feuerwehr – Atemschutzgeräte:                             10.500 Euro 
Förderung:                                                                        0 Euro 
 
Bauhof/Mehrzweckhalle, Erneuerung Blitzschutz:  22.000 Euro 
Förderung:                                                                        0 Euro 
 
Reparatur Holzbrücke:                                            13.000 Euro 
Förderung:                                                                        0 Euro 
 
Reparatur Felsschutzzaun:                                        7.500 Euro 
Förderung:                                                                        0 Euro 
 
Zuschuss Pflasterung Friedhof:                                5.000 Euro 
Förderung:                                                                        0 Euro 
 
Parkplatzbeschilderung:                                          14.000 Euro 
Förderung                                                                         0 Euro
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Jubilare

Josef Donauer, 
90 Jahre 
am 6. Januar 2023

Rita Eger, 80 Jahre 
am 23. Januar 2023

Ursula Strauß-Heldmann,  
85 Jahre  

am 19. Februar 2023
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Kindergarten 

Essinger Spatzennest 

Rückblick 

Am 30.11.2022 durften wir den Bauhof besuchen. Es war ein 
aufregender Vormittag. Wir durften viele Gerätschaften mit 
Herrn Pöppl und Herrn Schinn erkunden!  
Vielen Dank für diesen schönen Vormittag.

Nach dem Motto: „Von drauß vom Walde 
komm ich her …“  

Der Nikolaus besuchte uns in diesem Jahr am Freitag, 
9.12.2022 in Heidenstein und brachte für jedes Kind eine Über-
raschung mit. Ein herzliches Dankeschön an Herrn Gschrei für 
die liebevolle und kindliche Feier und dem Elternbeirat für die 
Bewirtung und Familie Ertl für die Gastfreundschaft.
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Tanz mit Kathrin Engelmann-Greisle 

Am Freitag, 10. Februar 2023 war Kathrin bei uns in der Ein-
richtung und machte mit den Kindern eine tolle Tanzeinheit. 
Es wurden verschiedene Tanzschritte gelernt und zu verschie-
denen Liedern getanzt. Zum Abschluss dehnten wir uns noch. 
Die Kinder hatten total viel Spaß! 
Vielen Dank, Kathrin! 

Yoga mit Elisabeth Schäffer 

Von 6.2. bis zum 8.2.2023 war Elisabeth Schäffer in unserer Ein-
richtung und hat mit den Kindern eine tolle Yogastunde ge-
macht. Die Kinder wurden zu Schlangen, Flamingos und 
Muscheln. Zum Schluss konnten die Kindern mit einer Entspan-
nungsgeschichte zur Ruhe kommen und Hör-Spiele mit der 
Klangschale spielen. Namaste!

Mech. Werkstätte

Schmidt e.K.

· Schlosserei
· Ihre Tankstelle im Ort

· der kleine und 
 persönliche Laden

Stiftstraße 20 · 93343 Essing
Telefon: 09447 / 371

info@mw-schmidt.de
Montag – Freitag: 7.00 – 19.00 Uhr

Samstag: 8.00 – 16.00 Uhr
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Fasching – „Kunterbuntes  
Faschingstreiben“ 

In diesem Jahr feierten wir den Fasching nach dem Thema 
„kunterbuntes Faschingstreiben“. Die Kinder durften zwei Wo-
chen verkleidet kommen und wurden geschminkt. Es gab aller-
lei Spiele, lustige Lieder, Rollenspiele, Kinderschminken, 
Bastelarbeiten und vieles mehr.  
 
Am 16.2.23 fand unsere Faschingsparty statt. Die Kinder kamen 
u. a. als Hexe, Einhorn, Prinzessin, Ritter usw. in den Kinder-
garten. Getanzt wurde zu pfiffiger Musik und lustige Spiele tru-
gen zur Erheiterung bei. 
 
Da das Feiern besonders hungrig macht, haben unsere Eltern 
für die Kinder ein selbstgemachtes, buntes Buffet mit zahl -
reichen Köstlichkeiten und Erfrischungen gestaltet. 

Vielen lieben Dank an dieser Stelle! 
Die Faschingszeit ließen wir am Freitag mit unserer „Schlummer-
party“ ausklingen. Die Kinder durften im Schlafanzug kommen 
und mit Popcorn einen Film im Kindergartenkino anschauen.

 
    Gasthof Ehrl 

  09447-244 
 

***** 
 

Sonntags 17 - 20 Uhr Pizza, 
auch zum Mitnehmen 

 
***** 

 
Karfreitag Mittag: Steckerlfisch 

(Makrele oder Forelle) 
und große Brezen  

 Bitte rechtzeitig vorbestellen. 
 

***** 
 

26.03. – 02.04.23 Steakwoche 
 

***** 
 

Wir suchen Verstärkung: 
Frühstücksbedienung 

Aushilfen im Service als Essens-Träger 
Bedienung 

Küchenhilfe 

Familie Ehrl wünscht allen ein friedliches Osterfest! 
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Start mit der Kinderkrippe 

Seit September spielen 1–3-Jährige in den neuen Räumen des 
Essinger Spatzennests. Sie kommen gerne zum Spielen, Sin-
gen, Basteln und Toben. Einen guten Tagesablauf haben wir 
auch gefunden und so erleichtert es manchmal die Trennung 
von den Eltern. Es sind auch schon kleine Freundschaften un-
tereinander entstanden.

Schulbesuch am Mittwoch, 1.3.2023 

Am Mittwoch, 1.3.2023 durften die Vorschulkinder einen tollen 
Vormittag in der Jakob-Ihrler-Schule verbringen. Sie wurden 
von Frau Listl durch das Schulhaus geführt und durften an-
schließend in der 1. Klasse bei Frau Schwab im Unterricht 
dabei sein. Es war ein aufregender Vormittag, der den Vorschul-
kindern ein paar Ängste genommen und ein gutes Gefühl mit-
gegeben hat! Eine tolle Sache! 

Ausblick 

Im Monat März und April werden wir auf Ostern hinarbeiten. 
Die Kinder erfahren Geschichten aus dem Leben Jesu. Zur 
Osterfeier gibt es ein buntes Buffet und jedes Kind darf sein 
selbstgestaltetes Osternest suchen. 
 
Am 6.5.2023 laden wir jetzt schon die ganze Gemeinde zum 
Tag der offenen Tür ein. Im Juli findet die Übernachtungsaktion 
für die Vorschulkinder statt. 
 
Für die gute, vertrauensvolle Zusammenarbeit mit den El-
tern und der Gemeinde möchten wir uns recht herzlich 
bedanken! 
 
Frohe, gesegnete Ostern wünscht das Essinger Spatzennest! 

Deufel Bau Gm
bH

Rappelshofen 10 a    ·    93346 Ihrlerstein
Tel. 0 94 47 - 4 36 · Mobil 01 51 - 18 47 82 08

e-mail: deufel-bau@t-online.de

Gerüstbau Neubau Sanierung
Putzarbeiten        P昀asterarbeiten
Baugeräte- und Schalungsverleih
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Montessori-Schule Essing 

Montessori in Essing – seit 15 Jahren  

Kaum zu glauben, aber wahr: im Sommer 2008 bekam Essing 
eine Montessori-Schule, somit sind wir seit 15 Jahren im schö-
nen Essing und beleben das lang leerstehende, alte Schulhaus 
wieder. Das wollen wir in diesem Jahr mit allen Eltern und auch 
allen Essingern feiern und laden deshalb ein zu unserem Som-
merfest am 21.7. ab 17 Uhr. Fürs leibliche Wohl ist gesorgt und 
es sind auch einige Attraktionen geplant.  

Ein Einblick in unseren vielfältigen 
schulischen Alltag:  

Schulleben: 

Das Frühjahr steht vor der Tür und lädt mit manch sonnigem 
Tag zum Spaziergang und der Suche nach den ersten Früh-
lingsboten ein. Daneben beschäftigt sich die Primaria A (1.–6. 
Klasse) mit dem Thema menschlicher Körper–Muskeln und er-
stellen dazu Themenhefte oder Plakate.  
 
Im wöchentlichen Literaturkreis lesen die Kinder gemeinsam ein 
Kinderbuch je nach Lesevermögen. Die ersten Bücher sind nun 
abgeschlossen und die Inhalte werden in Projektarbeiten ver-

innerlicht: so wird ein Comic erstellt, Bilder gemalt oder eine 
Modellburg gebaut. Ab März bekommen wir tierische Unter-
stützung: einmal wöchentlich kommt ein ausgebildeter Lese-
hund in die Schule und bereitet den jüngeren Schülerinnen und 
Schülern Freude am Lesen. 
 
Und ein kleiner Einblick in die Genialität des weltweit bewährten 
Montessori-Materials, welches unsere tägliche Arbeit begleitet: 
das Wurzelbrett. Die meisten von uns kennen Wurzelziehen nur 
als eine Taste am Taschenrechner – wie man aber ohne Ta-
schenrechner die Quadratwurzel berechnen kann, wissen un-
sere Schüler.  
 
Auf YouTube gibt es ein gutes Video dazu – für die Online-Leser: 
Montessori – Wurzelziehen und Quadrieren – YouTube Wer 
möchte, gibt bei YouTube einfach „Montessori Wurzelziehen“ 
ein und wird fündig. 

Töpfern 

Im Rahmen des Werk-
unterrichtes haben un-
sere Schüler/-innen auch 
die Möglichkeit, mit Ton 
zu arbeiten und nehmen 
dies auch gerne wahr. 
Hier eine kleine Auswahl 
just fertig gestellter 
Schülerwerke. 

Gasthof  
Inh. Familie Sturm  
Randeck 9 
93343 Essing 

Telefon 09447/377  
Telefax 09447/290

Ritterschänke Burg Randeck
Ab 1. April:  
Jeden Tag geöffnet!
Ab 1. April:  
Jeden Tag geöffnet!
Ab 1. April:Ab 1. April:Ab 1. April:
Jeden Tag geöffnet!Jeden Tag geöffnet!Jeden Tag geöffnet!
Ab 1. April:  
Jeden Tag geöffnet!

MTB_138#44759.qxp_Layout 1  30.03.23  08:40  Seite 8



9

Malwettbewerb  

Wie jedes Jahr können unsere Schüler/-innen am Malwett-
bewerb der Raiffeisenbank Kelheim teilnehmen und kreativ 
 arbeiten, in diesem Jahr zum Thema „Wir“. Die schönsten Bil-
der wurden prämiert und die Künstler mit einem Preis der Raiba 
beglückwünscht. Hier das Siegerbild der 5. Klasse von Raphael 
Gottschalk.  

Berufsorientierung 

Die 7.–9. Klässler verbringen 2 Wochen in Abensberg bei den 
sogenannten Werkstattwochen. Dabei bekommen sie einen 
Einblick in verschiedene Handwerksbereiche wie Holz, Metall, 

IT und Medien oder Hotel/Gastronomie, ein wichtiger Baustein 
im Sinne der Berufsorientierung. Die Teilnahme wird den Schü-
ler/-innen auch schriftlich bestätigt und ist als Teil einer Bewer-
bung ein gewinnbringender Baustein.  

Montessori sucht 

1. Für den weiteren Ausbau unserer Jugendschule suchen wir 
ab September eine Möglichkeit zum Garten-/Ackerbau in Es-
sing und Umgebung. Die Bewirtschaftung der Beete würde 
einmal wöchentlich durch eine Kleingruppe Jugendlicher mit 
einer erfahrenen Begleitperson erfolgen.  

 
2. Immer wieder fragen Eltern bei uns nach einer Wohnung oder 

einem Haus in Essing an; gern können Immobilienangebote 
(Vermietung oder Verkauf) an unser Schulbüro gegeben wer-
den, wir leiten es an die Eltern weiter.  

 
Schulbüro: info@montessori-essing.de oder 09447-991540 
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Vereinsleben 

Sportfreunde Essing 

Christbaumversteigerung am 5. Januar 

Am 5.1. konnten wir wieder unsere traditionelle Christbaumver-
steigerung in unserem Vereinslokal Gasthof Ehrl abhalten. 
Unser 1. Vorstand, Christopher Winkler, konnte in diesem Jahr 
ca. 90 Besucher begrüßen. Mit der Corona-Pause beendeten 
Stephan Schmaus als Versteigerer und Karl Meier als „Zulan-
ger“ ihre langjährige Tätigkeiten. Vielen Dank für euren Einsatz! 
 
Als Nachfolger für den Zulanger konnte Ludwig Mederer gefun-
den werden. Beim Versteigern gab dieses Mal mit einem Verstei-
gerer-Duo, Stefan Kirchner und Alexander Singer, eine Premiere. 
Beide führten sehr kurzweilig und mit einigen lustigen Schman-
kerln durch die Veranstaltung. Danke an die drei „Neuen“, dass 
ihr euch für dieses Amt zur Verfügung gestellt habt! Für die Besu-
cher gab es wieder eine Vielzahl von interessanten Sachen zu er-
steigern. Viele kleine und auch einige große Gegenstände konnten 
so an die Frau/Mann gebracht werden. Gegen 24 Uhr endete die 
Versteigerung dann mit der traditionellen „Gipfelversteigerung“. 
Auch in diesem Jahr konnte wieder ein tolles Ergebnis für unseren 
Verein erzielt werden. Der Erlös aus dieser Veranstaltung stellt für 
unseren Verein eine wichtige Einnahmequelle dar. 
 
Wir bedanken uns daher wieder bei allen Spendern und Gön-
nern, die uns bei dieser Veranstaltung Jahr für Jahr tatkräftig 
unterstützen! 

Faschingsball am 11. Februar 

Am 11. Februar fand wieder unser Faschingsball in der Mehr-
zweckhalle in Altessing statt. Bereits im Vorverkauf konnten wir 
ca. 170 Eintrittskarten verkaufen. Schon um 19 Uhr kamen die 
ersten Gäste und die Halle füllte sich stetig. Um 20:00 Uhr fand 
die offizielle Begrüßung durch unseren 1. Vorstand, Christopher 
Winkler, statt. Danach übernahm wie schon in den Vorjahren 
die Band EasyX, welche der stets gut gefüllten Tanzfläche mit 
Hits für Jung und Alt einheizte. Für das leibliche Wohl war stets 
gesorgt. Um 21:30 erfolgte die erste Einlage durch die Paintner 
Girls. Als Highlight des Abends gab es um 23 Uhr für die mitt-
lerweile ca. 270(!) eingefundenen Besuchern den Auftritt der Es-
singer Boys. Diese verzückten die Zuschauer diesmal u. a. mit 
Schuhplattln und natürlich einer kleinen Stripeinlage. Danach 
wurde noch bis in die frühen Morgenstunden weitergefeiert. 
 
Ein großer Dank geht an alle freiwilligen Helfer; Ob Organisation, 
Auf- und Abbau oder hinter der Bar – ohne euch wäre diese 
Veranstaltung nicht möglich gewesen. 

Vorschau: 

Am 24. Juni findet unser Sommerfest mit der 2. Auflage des 
Reiherlaufs sowie einem Volleyballturnier und einem AH-Fuß-
ball-Turnier statt. 

Abteilung Fußball 

Erste und Zweite Mannschaft  

Die Erste und Zweite Mannschaft startete am 13. Februar 2023 
in die Vorbereitung. Das gesamte Team geht ambitioniert in das 
Jahr 2023 und möchte das Bestmögliche aus sich und den der-
zeitigen Tabellenpositionen herausholen. Die Erste Mannschaft 
steht dabei nach 13 Spielen auf Platz 5 in der A-Klasse Kelheim, 
währenddessen die Zweite Mannschaft alles daran setzen wird, 
sich nicht von Ihrem „Thron“ auf Platz 1 in der A-Klasse Reserve 
Kelheim verdrängen zu lassen. Die Ergebnisse der Ersten 
Mannschaft in den Vorbereitungsspiele machen Hoffnung auf 
mehr. Bei Redaktionsschluss am 10. März 2023 wurde bei zwei 
Begegnungen ein Unentschieden gegen die DJK Eichl -
berg/Neukirchen (1:1) und ein Sieg in einem rasanten Spiel 
gegen den SV Lengfeld eingefahren. Am 26. März 2023 findet 
der Anpfiff in die Restsaison 2022/23 mit einem Kracher bei 
dem derzeitig Erstplatzierten SV Saal statt.  
 
Beide Mannschaften hoffen auf die Unterstützung durch die Es-
singer Fans, um das Maximum aus dem Restprogramm aus-
schöpfen und am Sportplatz gemeinsam furiose Samstage 
beziehungsweise Sonntage genießen zu können. 

Alte-Herren-Mannschaft 

Die Alten Herren traten nach einer 2-jährigen Pause wieder bei 
einem Hallenturnier an. Beim ATSV Kelheim erwischte man mit 
Painten, Riedenburg und dem späteren Sieger ATSV 1 eine 
starke Vorrundengruppe. Mit einem Unentschieden gegen Rie-
denburg, einem Sieg gegen Painten und einer Niederlage gegen 
den ATSV beendete man die Gruppenphase als Tabellenzweiter. 
Leider reichte es diesmal aufgrund des Turniermodus nicht für 
den Einzug ins Halbfinale – nur der erste der drei Vorrunden-
gruppen und der beste Zweitplatzierte kamen weiter. An der vom 
ATSV initiierten Spendenaktion für Menschen mit Behinderung 
aus der Region Kelheim beteiligten sich die Sportfreunde Essing 
mit 250 €. Die nächsten Auftritte der Alten Herren sind bei un-
serem Sommerfest am 24. Juni und am 8. Juli 2023 in Painten. 
 
Mit sportlichem Gruß 
Florian Biberger, Schriftführer 

SG Ihrlerstein/Essing 

F1-Junioren: 

Die F1 der SG Ihrlerstein/Essing kann auf eine durchaus 
achtbare Hallensaison zurückblicken. Höhepunkt war dabei 
 sicherlich die Teilnahme an der Endrunde der Hallen -
kreismeisterschaften, für die man sich mit einem souveränen 
Gruppensieg qualifizieren konnte. Im Endturnier reichte es 
dann zu einem ordentlichen 5. Platz gegen starke Konkur-
renz. Ebenfalls zwei 5. Plätze sprangen bei den Turnieren des 
ATSV Kelheim sowie der SG Painten heraus. Am Ende der 
Hallensaison konnten sich die Jungs von Oliver Fuchs, Sven 
Jessat und Markus Karl dann noch einmal steigern. Bei den 
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Abensberger  Hallentagen scheiterte der Turniersieg an der 
eigenen Chancenverwertung, wodurch man sich mit dem 
3. Platz zufrieden geben musste. Und auch beim Turnier der 
SpVgg Willenhofen zeigten die F-Jugendlichen eine tolle 
 Leistung und errangen den 3. Platz. Mitte März geht es nach 
einer langen Hallensaison wieder nach draußen, wo viele 
Trainings anstehen, bevor es dann nach Ostern mit den 
Punktspielen losgeht. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
Markus Karl 

F2-Junioren: 

Die Hallensaison 2022/23 war für die F2-Junioren sehr erfolg-
reich. In der Kreismeisterschaft Niederbayern Bezirk Landshut 
wurde die Vorrunde souverän mit dem 1. Tabellenplatz, der zu-
gleich den Einzug in die Endrunde bedeutete, abgeschlossen.  
 
Im Endturnier des Bezirks Landshut in Rottenburg an der Laa-
ber waren unsere Gruppengegner der ATSV Kelheim, die SpVgg 
Landshut und der TSV Vilsbiburg. 
 
Das erste Spiel in der Gruppenphase ging gegen die SpVgg 
Landshut mit 0:3 verloren. Das zweite Spiel konnten wir gegen 
den TSV Vilsbiburg mit 1:0 (Torschütze Toni Müller) gewinnen. 
Das letzte und zugleich entscheidende Gruppenspiel gegen den 
ASTV Kelheim endete 0:0. Mit 4 Punkten und einem Torverhält-
nis von 1:3 wurde die Gruppenphase als Zweitplatzierter abge-
schlossen. 
 
Unser Gruppengegner im Halbfinale war der FC Ergolding. Das 
sehr spannende Spiel konnten wir mit 1:0 (Torschütze Toni Mül-
ler) gewinnen. Somit standen wir völlig unerwartet im Finale der 
Hallenkreismeisterschaft.  
 
Im Finale mussten wir uns erneut gegen die Jungs und Mäd-
chen des Nachwuchsleistungszentrums der Spiele Landshut 
beweisen. 
 
Unsere Spieler und Spielerinnen inklusive des Trainers waren 
sehr stolz, das Finale erreicht zu haben. Alles, was jetzt noch 
kam, war nur eine Zugabe auf das bis jetzt Erreichte. 
 
Die Mannschaft der Spiele Landshut setzte uns von Beginn an 
sehr unter Druck. Wir konnten jedoch über den Kampf ins Spiel 
finden. Das Glück stand an diesem Tag auch auf unserer Seite. 
Unser Torwart hielt Bälle, die man nicht immer halten muss. Die 
Abwehrspieler verteidigten unsere Spielhälfte mit allen Mitteln. 
Unser Stürmer Lukas Schulze erzielte ein Traumtor durch eine 
direkte Annahme nach Vorlage von Toni Müller. Auch alle Er-
satzspieler kamen zum Einsatz und trugen somit ebenso zu un-
serem großen Erfolg bei. So kam es, dass wir als Underdog die 
übermächtige Mannschaft aus Landshut mit 1:0 besiegten und 
ihnen die einzige Niederlage im gesamten Turnierverlauf von 48 
teilnehmenden Mannschaften bescherten. 
 
Der Jubel aller mitgereisten Zuschauer, Eltern und Spieler war 
nach dem Schlusspfiff riesengroß. Zusätzlich haben wir noch 
bei den Einladungsturnieren des TSV Abensberg und des ATSV 
Kelheim teilgenommen. 

Beim Hallenturnier des TSV Abensberg belegten wir von 8 teil-
nehmenden Mannschaften den 4. Platz. 
 
Auch beim Hallenturnier des ATSV Kelheim haben wir uns be-
achtlich geschlagen. Hier konnten wir von 14 teilnehmenden 
Mannschaften den 5. Platz erreichen. 
 
In den Osterferien findet in Ihrlerstein das BFV-Trainingscamp 
statt, an dem viele unserer Spieler und Spielerinnen teilnehmen. 
Wir beenden jetzt die Hallensaison und bereiten uns im Freien 
auf die kommende Frühjahrsrunde vor, die am 21.4.23 startet. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
Markus Mederer, Trainer F2 

Skiabteilung 

Für die Skiabteilung der Spfr. Essing ist die Saision 22/23 bereits 
abgeschlossen. Wir konnten drei Tagesfahrten mit jeweils vollen 
Bussen abhalten. Die 1. Tagesfahrt ging am 17.12.22 nach Kal-
tenbach im Zillertal. Die 2. Tagesfahrt führte uns am 21.1.23 ins 
Alpbachtal. Die 3. und letzte Tagesfahrt für diese Saison wurde 
als Aprés-Skifahrt nach Mayrhofen im Zillertal abgehalten. Alle 
Fahrten kamen bei den Teilnehmern sehr gut an. Vor allem die 
Apres Skifahrt wird uns allen im Gedächtnis bleiben. Bei Traum-
wetter, Pulverschnee und winterlichen Temperaturen kam jeder 
Wintersportler auf seine Kosten. Der Aprés-Ski in der Yeti Bar war 
vom Feinsten. Bei der Rückfahrt heizte Thoma Jürgens allen Teil-
nehmern nochmal richtig sein. Es wurde bis zur Ankunft in Essing 
gesungen und gelacht. Insgesamt durften wir bei allen drei Fahr-
ten 144 Teilnehmer begrüßen. Aufgrund zahlreicher Anfragen wer-
den wir für die Saison 23/24 eine 2-Tage-Fahrt planen. Geplant 
ist eine Fahrt mit Start am Freitagabend und Rückkehr am Sonn-
tag. In der Sommerpause werden wir ein Ziel und eine Unterkunft 
ausfindig machen. In der Sommerausgabe des Marktblattes wer-
den wir über die Mehrtagesfahrt genauer informieren. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
Markus Mederer und Brigitte Schmid 
Abteilungsleitung Skiabteilung 
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Leichtathletik 

Als einziger Athlet ab-
solvierte Sprinter 
Jonas Grundei eine 
Hallensaison. Er 
konnte in mehreren 
Wettkämpfen weitere 
Leistungsssteigerun-
gen erzielen. Sensa-
tionell dabei war sein 
dritter Platz bei den 
südbayersichen Meis -
terschaften im  
6 0 - M e t e r- S p r i n t . 
Gegen bärenstarke 
Konkurrenz musste 
er in drei Läufen um 
den Titel kämpfen. Er 
steigerte dabei je-
weils seine Bestleis -
tung bis zum Finale. 
Im Final erzielte er 
eine Zeit von 7,22 Sekunden, was ihn schließlich auf das Sie-
gerpodest brachte. Erwähnenswert ist diese Leistung, da der 
Sprintbereich in der Altersklasse der Unter-18-Jährigen in Bay-
ern sehr stark besetzt ist. Kann er diese Leistung im Freien auf 
die 100 Meter umsetzen, so traun ihm seine Trainer eine Zeit 
von unter 11,20 Sekunden auf der 100-Meter-Sprintstrecke zu. 
Jonas hat sich voll in der Spitze der bayerischen Nachwuchs-
sprinter etabliert. Leider konnte er krankheitsbedingt bei den 
Bayerischen Meisterschaften nicht an den Start gehen. Unser 
Weitspringer Simon Batz startet seit Jahresanfang für die MTG 
Mannheim, ist aber den Sportfreunden Essing als Mitglied wei-
terhin treu geblieben. In der abgelaufenen Hallensaison konnte 
er sich auf hervorragende 7,91 Meter steigern und den Deut-
schen Meistertitel bei den Männern erringen. Simon ist damit 
bester Deutscher Weitspringer in der Hallensaison 2023. 

Wirbelsäulengymnastik 

Durch Initiative von Ludwig Geillinger konnte Claudia Prudil 
als neue Übungsleiterin für die Wirbelsäulengymnastik ge-
wonnen werden. Claudia ist ausgebildete Physiotherapeutin. 
Sie bietet ihre Übungsstunden immer mittwochs von 
18:15 Uhr bis 19 Uhr bis zu den Pfingstferien in der MZ-Halle 
in Essing an (in den Osterferien wird pausiert). Das Training 
beinhaltet eine Mischung aus Mobilität der Wirbelsäule, Sta-
bilitäts- und Kräftigungsübungen und Koordination. Die 
Übungen werden mitunter mit verschiedenen Kleingeräten 
durchgeführt. 
 
Die bisherigen Übungsstunden kommen bei Jung und Alt sehr 
gut an. Die durchschnittliche Trainingsbeteiligung liegt zwischen 
18 und 26 Trainierenden. 
 
Neuzugänge sind immer und sehr gerne willkommen. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
Markus Mederer und Brigitte Schmid 
Abteilungsleitung Skiabteilung 

Volleyball 

Essinger Volleyballer knapp am  
Treppchen vorbei 

Am Samstag, den 4.3.2023 hat der TSV Kümmersbruck nach 
der langen Coronapause zum 2. KÜV-Cup in die Rudolf-
Scheuerer-Halle nach Kümmersbruck/Amberg eingeladen. Das 
Startfeld bestand aus 12 Volleyball-Mixed-Mannschaften 
(6 Personen am Feld, davon mind. eine Dame), die in zwei 
Gruppen aufgeteilt worden sind, darunter ein Hobby-Team der 
Sportfreunde Essing, das Lust hatte, Turnierluft zu schnuppern. 
Bereits beim Aufwärmen war klar, dass das Spielniveau hoch 
liegt. Hier kommt auch hinzu, dass sich unter den Spielern der 
anderen Mannschaften ehemalige Ligaspieler u. a. der Landes-
liga getummelt haben. Dessen unbeeindruckt kamen die 
 Essinger mit dem Motto „Heute haben wir Spaß und mal sehen, 
was so geht“. Um 11:00 Uhr eröffneten Spartenleiter Marc 
Schultz und Bürgermeister Roland Strehl den KÜV-Cup. Ge-
spielt wurde auf Zeit: zwei Sätze à 10 Minuten. Pro gewonne-
nem Satz erhielt man einen Punkt, zusätzlich erhielt die bessere 
Balldifferenz beider Sätze einen weiteren Punkt.  
 
Bereits das erste Spiel hatte etwas „Persönliches“, da dies 
gegen die Boindara Bull’n aus Painten ging. Hart umkämpft und 
denkbar knapp konnten sich die Essinger zwei Sätze zzgl. bes-
serer Differenz sichern und hatten somit die ersten 3 Punkte auf 
dem Konto (S1 – 15:12 / S2 – 17:16). Im weiteren Spielverlauf 
wurde immer ein Satz gewonnen und einer verloren. Daher war 
hier immer die Balldifferenz der ausschlaggebende Indikator für 
den zweiten Punkt. Am Ende konnte sich das Team diesen in 
den weiteren Gruppenspielen immer sichern und stand am Ende 
mit 11 von 15 möglichen Punkten auf Platz 1 der Gruppen-
tabelle. Der spätere Turniersieger, das DreXteam (Heimmann-
schaft), war punktgleich mit den Essinger Volleyballern, hatte 
aber ein schlechteres Ballverhältnis und war somit Platz 2. 
 
Ergebnisse Gruppenphase gegen Chaos am Netz: S1 18:13 
–S2 14:17 / DreXteam: S1 22:8 – S2 10:19 / Raiffeisen Bayreuth: 
S1 14:15 – S2 17:12 / TSV Stulln S1 23:7 – S2 12:14 

Jonas Grundei auf dem Weg  
in die bayerische Spitze
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Nach einer 20-minütigen Pause ging es dann um die gruppen-
übergreifenden Platzierungsspiele: Position 6 gegen 6 spielen 
um Platzierung 12/11, Position 5 gegen 5 um Platzierung 10/9 
usw. Die beiden Erstplatzierten spielten, wie üblich, über Kreuz: 
Platz 1 Gruppe A gegen Platz 2 Gruppe B und umgekehrt. So 
stand für die Essinger fest: wir sind unter den Top 4, was die 
grundlegende Erwartungserhaltung bereits außerordentlich 
übertroffen hatte. Ein hartes Spiel gegen die bereits seit Jahr-
zehnten eingespielte Mannschaft Blitz wurde am Ende knapp 
mit 14:16 und 13:15 leider verloren. Auch dann im Platzierungs-
spiel gegenüber #SCEskalation um das Treppchen mussten wir 
uns mit 11:20 und 14:18 geschlagen geben.  
 
Um ca. 18:30 Uhr konnte die Heimmannschaft das Finale gegen 
Blitz in zwei Sätzen mit 25:18 und 25:14 für sich perfekt machen 
und war somit wohlverdienter Turniersieger des 2. KÜV-Cups. 
 
„Am Ende war bei uns einfach die Luft raus. Nächstes Mal kön-
nen wir hoffentlich mit Wechselspielern anrücken“, so die sechs, 
die mit ihrer ersten Turnierleistung mehr als zufrieden waren. Wir 
hoffen, es finden sich über die Zeit mehr interessierte Volleybal-
ler/innen, die unsere Essinger Volleyballmannschaft unterstützen 
möchten (Gaudi oder auch mit Turnierinteresse). 
 
Wir bedanken uns für die perfekte Organisation rund um die Spiele, 
Verpflegung und geselliges Zusammensein. Aufs nächste Mal! 

Krieger- und Soldatenverein Essing 

Programm 2023 

14.4.     19.00 Uhr, Jahreshauptvers. im Vereinslokal Schneider  
29.5.     Pfingstmontag Teilnahme an der Kriegergedächtnisfeier 

in Ratzenhofen 
11.6.     Teilnahme an der Fronleichnamsprozession 
25.6.     Teilnahme 125-Jahre-Jubiläumsfeier Krieger-, Kamera-

den- und Reservistenverein Kelheimwinzer (23.–26. Juni) 
14.10.   Kameradschaftsabend im Vereinslokal Schneider 
18.11.   Volkstrauertag Teilnahme am Gottesdienst und Ge-

denkfeier am Kriegerdenkmal 
Vereinsausflug:  
Termin und Ziel noch offen. Die Vorstandschaft hofft bei allen 
Veranstaltungen auf eine zahlreiche Teilnahme. 

Schützenverein „Klause Essing“ 

Geehrte Mitglieder für 25- und 50-jährige  
Vereinsmitgliedschaft 
 
Nach zwei Jahren Coronapause konnten wir im letzten Dezem-
ber wieder eine Weihnachtsfeier abhalten. Nach den Ehrungen 
der Schützen für Ihre sportlichen Leistungen bei der Vereins-
meisterschaft und Jahresbestenwertung, wurden wieder einige 
Mitglieder für 25- und 50-jährige Vereinszugehörigkeit geehrt. 
Hier bedankt sich der Verein nochmal für diese lange Treue zum 
Schützenverein. Auch wie üblich in der Weihnachtsfeier wurden 
unsere Schützenkönige für das Jahr 2023 gekürt. Hier hatte 
Thomas Willner die Nase vorn. Knackerkönig ist Robert Ehrl 
und Brezenkönig Daniel Tessmann. 

Die Schützenkönige 

Auch sportlich läuft es für die Schützen der Klause Essing sehr 
gut. Bei den Gaumeisterschaften, die auch dieses Jahr wieder 
im Leistungszentrum Höhenhof/Obertraubling stattfanden, wur-
den sehr gute Plätze erreicht. 

Andreas Schöls ist in der Klasse „Junioren 1 m“ mit 387,5 Rin-
gen dritter Gaumeister. Alissa Ehrl startet nun bei Meisterschaf-
ten nicht mehr für Essing, sondern für den Donaugau. Dadurch 
kann sie mit zwei anderen Schützinnen eine Mannschaft bilden. 
Die Mannschaft mit Alissa Ehrl, Kaylee Victoria Watson und Isa-
bella Pokorny kennt sich schon aus dem Bezirkskader und hatte 
somit keine Probleme zusammenzufinden. In der Gau -
meisterschaft belegten die drei den ersten Platz mit 1212,0 Rin-
gen vor Almenrausch Grünthal mit 1112,1 Ringen und Grüne Au 
Peising mit 1103,3 Ringen. Im Einzel der Klasse „Junioren 1 w“ 
wird Alissa zweite mit 402,8 Ringen. Christoph Schweiger jun. 
startet in der Klasse „Herren 1“. Mit 392,2 Ringen landet er auf 
dem 15. Platz. In der Klasse „Herren 2“ startend schießt Daniel 
Tessmann. Mit 398,1 Ringen schafft er ebenfalls, wie Andreas 
Schöls, den dritten Platz. Werner Schöls und Robert Ehrl schie-
ßen in der Klasse „Herren 3“. Werner belegt hier den fünften 

Unser Schützenmeister Bert Wagner nutzte den festlichen Rahmen der 
Weihnachtsfeier und überreichte Bertin Rappel und Hans Schmoll die 
Goldene bzw. Silberne Verdienstnadel des Bezirks Oberpfalz für ihre 
Verdienste im Verein.

B. Wagner, B. Rappel, H. Schmoll, W. Schöls
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Platz mit 393,5 Ringen und Robert den 10. Platz mit 380,6 Rin-
gen. Christoph Schweiger sen., Herrenklasse 4, wird fünfter mit 
385,1 Ringen. In beiden Ligen, Bezirksoberliga und Sektionsliga, 
läuft alles perfekt. In der Bezirksoberliga konnten wir den Kon-
kurrent G’mütlichkeit Luckenpaint im Heimkampf mit 3:1 besie-
gen. In den Einzelpaarungen gewinnen Alissa Ehrl mit 393:380 
Ringen, Chr. Schweiger jun. mit 384:368 Ringen und Andreas 
Schöls mit 380:361 Ringen. 
Die Partie mit Daniel Tessmann endet 379:379 und musste mit 
einem Stechschuss entschieden werden. Leider hatte Daniel 
nur eine Acht und sein Gegner eine Neun, somit ging dieser 
Einzelpunkt an Luckenpaint. So wie es aussieht, wird die Mei-
sterschaft und somit der Aufstieg in die Oberpfalzliga am letz-
ten Schießtag in Luckenpaint entschieden. 
Im April laden wir wieder zum Ortsvereineschießen ein. Hier kön-
nen alle Vereine oder auch Gruppen mitmachen. Die Termine 
hierzu wären der 21. 24. 27.und 28 April ab 18.30 Uhr.  Neugie-
rige die sich rund um das Sportschießen informieren möchten 
oder es mal ausprobieren sind dazu immer Freitags recht 
herzlich Eingeladen. Für Jugendliche, ab 10 Jahren, beginnt 
das Training um 18 Uhr und für die Erwachsenen um 20 Uhr. 

Kultur- und Faschingsverein 

Fasching 2023 – endlich durfte wieder gefeiert werden! 
Einen besseren (Wieder-)Einstieg für den Essinger Faschings-
zug hätte es nicht geben können. Das Wetter spielte mit, Zu-
schauer in bester Feierlaune und Faschingswägen aus dem 
ganzen Landkreis machten den Zug zum Großereignis. 
Im Vorfeld wuchs bereits die Spannung, denn es hatten sich so 
viele Gruppen wie noch nie angemeldet. 31 Wägen und Fuß-
gruppen machten sich mit Konfetti und Bonbons bewaffnet von 
Altessing auf den Weg Richtung Marktplatz.  
Die Straßen waren gesäumt mit Zuschauern aus Nah und Fern 
und freuten sich, dass es wieder lokale und internationale The-
men auf den Faschingswägen zu bewundern gab.  
Am Marktplatz angekommen, musste sich erst einmal gestärkt 
werden, entweder mit Faschingstalern und in diesem Jahr neu 
– vegetarischen Talern, Krapfen und Kaffee, mit einem Narren-

trunk oder es ging an die Brunnenbar. Das friedliche Partyvolk 
verteilte sich, nachdem am Marktplatz Zapfenstreich war, auf 
das Café Altmühl und den Gasthof Ehrl, wo noch bis spät in die 
Nacht gefeiert wurde. 
Ein großes DANKESCHÖN gilt allen Beteiligten, die den Essin-
ger Faschingszug ermöglicht haben, nur gemeinsam ist so eine 
Großveranstaltung zu stemmen. 
Die Vorstandschaft ist mehr als zufrieden über den reibungs-
losen und friedlichen Faschingszug 2023.  

Tabelle Bezirksoberliga 
Verein                                               M-Punkte    E-Punkte       Ringe                Schnitt 
1 Klause Essing 1                            15 : 0           17 : 3             7625 Ringe       Schnitt 1525,00 
2 G’mütlichkeit Luckenpaint 3         12 : 3           14 : 6             7567 Ringe       Schnitt 1513,40 
3 Wiesengrund Hamberg 1              7 : 8             9 : 11             7377 Ringe       Schnitt 1475,40 
4 Eintracht Riekofen 1                     6 : 9             9 : 11             7403 Ringe       Schnitt 1480,60 
5 Wilhelm Tell Laaber 2                    3 : 12          6 : 14             7381 Ringe       Schnitt 1476,20 
6 Frohsinn Moosham 1                    2 : 13          5 : 15             7381 Ringe       Schnitt 1476,20 

Tabelle Sektionsklasse 
Verein                                               M-Punkte    Ringe             Ø-Ringe 
1. Klause Essing 1                           10 : 2           8885              1480,83 
2. Jennerwein Arnhofen 1                10 : 2           8828              1471,33 
3. Schloßschützen Peterfecking 1   10 :2            8697              1449,50 
4. SG Kelheim Affecking 1               6 : 4             7303              1460,60 
5. 1882 Saal/Donau e.V. 1               6 : 6             8623              1437,17 
6. SV Kelheim-Gmünd 17                6 : 8             9930              1418,57 
7. Altbachschützen Hausen 1          4 : 10          10175             1453,57 
8. Freischütz Einmuß 1                    2 : 10          8236              1372,67 
9. Schützenliesl Thaldorf 1              0 : 10          7064              1412,80
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Ramadama 

Mehr als 50 Essinger jedem Alters trafen sich am 11. März zum 
jährlichen Ramadama am Kirchplatz. Nach einer kurzen Begrü-
ßung verteilten sich die Teilnehmer in ganz Essing, um Rad- 
und Wanderwege und Straßen vom Müll zu befreien. Nach drei-
stündigem Sammeln trafen sich alle im Sportheim, um bei einer 
gemeinsamen Brotzeit über die kuriosesten Funde zu berich-
ten. Bei der Aktion kam ein ganzer Anhänger voll Müll zusam-
men. Vielen herzlichen Dank an alle Helfer, dank euch ist Essing 
noch schöner! 

Vereinsausflug 

Der Vereinsausflug des Kultur- und Faschingsvereins geht die-
ses Jahr zum Knödelfest nach St. Johann in Tirol. Am 23.9. 
startet der Bus morgens nach Österreich. Passend zur Mittags-
zeit werden wir in St. Johann ankommen, um einige der 22 ver-
schiedene Sorten Knödel bei einem der 17 Festwirte genießen 
zu können. St. Johann verwandelt sich an diesem Wochenende 
in eine riesige Open-Air-Gaststätte mit 8 Musikgruppen. 
Abends geht es mit dem Bus wieder zurück nach Essing. In-
teressierte Mitglieder melden sich bitte bei Veronika Brünnig 
oder unter VEREIN@KuF-Essing.de an. 
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Wir kündigen euch an: 
•   05.08.2023 Sautrogrennen 
•   23.09.2023 Vereinsausflug Knödelfest nach St. Johann 

 (Tagesausflug) 
 
Die Termine werden über den Veranstaltungskalender der MZ, 
der Homepage und WhatsApp rechtzeitig mitgeteilt. 
 
Euer Kultur- und Faschingsverein e.V. 

Freiwillige Feuerwehr 

Oh Gott! Hilfe! Wie war das noch mal mit dem Notruf? 112? 
110? Wen muss ich anrufen? Was muss ich sagen?  
 
Das sind oftmals Fragen, die einem in den Kopf schießen, wenn 
es schnell gehen und man den Notruf absetzen muss. Denn 
egal ob auf dem Wasser oder an Land: Bei einem Notfall zählt 
jede Sekunde. Über die Notrufnummer 112 erreicht man rund 
um die Uhr den Rettungsdienst und die Feuerwehr. Die Polizei 
ist über die Notrufnummer 110 zu erreichen.  
 
Aber was muss ich denn nun bei einem Notruf sagen?  
Bitte beachten: Bei einem Notruf werden alle wichtigen Fragen 
von geschultem Personal gestellt. Man kann daher nichts 
falsch machen. Der/die Disponent/-in stellt am Telefon in der 
Regel folgende Fragen: 
 
1. Wo ist es passiert? 
Der Unfallort sollte möglichst genau beschrieben werden. Ort, 
Straße, Hausnummer, Stockwerk und weitere Angaben helfen 
den Einsatzkräften, den Unfallort schnell zu finden. Sollte man 
sich einmal nicht auskennen, am besten die Menschen im Um-
kreis um Hilfe bei der Ortsangabe bitten. Bei einem schwer 
auffindbaren Ort den Weg möglichst genau beschreiben. Auch 

auffällige Gebäude und Schilder oder sichtbare Berge, Hügel 
und Seen können helfen. Im besten Fall gibt es eine zweite 
Person, die die Einsatzkräfte in Empfang nimmt und ihnen den 
Weg zeigt. 
 
2. Was ist passiert? 
Eine kurze und prägnante Beschreibung, was passiert ist, zum 
Beispiel ob es einen Unfall gab. Beispiele: „Es kam zu einem 
Verkehrsunfall zwischen einem Auto und einem LKW“ oder „Ein 
Kind ist im Eis eingebrochen.“ 
 
3. Warten 
Nicht auflegen! Stattdessen auf mögliche Rückfragen der Leit-
stelle warten. Um die Situation besser einschätzen zu können, 
stellt der/die Disponent/-in häufig folgende Fragen: Wie viele 
Verletzte gibt es und welche Verletzungen liegen vor? Die Fra-
gen der Leitstelle am besten möglichst präzise beantworten. 
Sollte es vermisste Personen geben, ist es wichtig, auch diese 
Anzahl zu nennen. Außerdem sollte die Art der Verletzungen 
beziehungsweise Krankheiten beschrieben werden. Jede An-
gabe hilft den Einsatzkräften.  
 
Wer meldet den Notfall? Hier ist es wichtig, den eigenen Namen 
zu nennen, sowie eine Telefonnummer, unter der die Leitstelle 
Rückfragen stellen kann. Wichtig ist, dass man erst dann auf-
legt, wenn die Leitstelle das Gespräch beendet. 

Infos zur Löschgruppe:  

Die Löschgruppe hat in diesem Jahr bereits einige Übungen 
absolviert. Gestartet wurde am 23. Januar 2023 mit der Win-
terschulung. Kommandant Peter Donauer brachte alle Teilneh-
merinnen und Teilnehmer auf den aktuellsten Stand zum Thema 
Unfallverhütungsvorschrift. Im Anschluss an die Theoriestunde 
gab es dann noch für alle Weißwurst und Wiener. Weitere The-
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men der bisherigen Übungen waren unter anderem Erste Hilfe, 
Hydrantenkunde und Fahrzeug- und Gerätekunde. 
 
Infos zum Verein:  
Am 10. Januar 2023 trafen sich die Feuerwehrkameradinnen 
und -kameraden erneut zur Jahreshauptversammlung. Diese 
wurde ausnahmsweise im Feuerwehrgerätehaus abgehalten. 
Das große Thema dieser Versammlung waren die angestrebten 
Satzungsänderungen. Diese wurden auch durch die anwesen-
den abstimmungsberechtigten Mitglieder angenommen. Kurz 
darauf fand am 28. Januar 2023 im Gasthaus Ehrl der Feuer-
wehrball statt. Leider konnte der Ball in diesem Jahr nicht sehr 
viele Gäste verzeichnen. 

Burgkonzert  

mit MARKUS ENGELSTAEDTER & BERND MEYER  
 – UDO – Ein ehrenwerter Abend mit den unvergesslichen 

Liedern  von Udo Jürgens 
 

Sonntag, 9. Juli 2023 um 19.30 Uhr –  
Eintritt: 28,00 Euro – Karten im Rathaus erhältlich 

Udo Jürgens zählt zu den erfolgreichsten männlichen Solokünst-
lern der Welt. Er komponierte mehr als 1000 Lieder, veröffentlichte 
über 50 Musikalben und verkaufte in seiner mehr als sechzig 
Jahre andauernden Karriere über 105 Millionen Tonträger.  
 
Die beiden Ausnahmemusiker Markus Engelstaedter (Gesang) 
und Bernd Meyer (Piano), die seit Jahren gemeinsam als Duo 
das Publikum begeistern, verneigen sich mit ihrem  neuem 
Programm vor dem Lebenswerk des bedeutendsten deutsch-
sprachigen  Entertainers Udo Jürgens. Hits wie „17 Jahr, blon-
des Haar“, „Ein ehrenwertes Haus“, „Immer wieder geht die 
Sonne auf“ und „Ich war noch niemals in New York“, der 
„Grand Prix d’Eurovision de la Chanson“-Siegertitel „Merci, 
Chérie“ oder das aus der Comic Serie Tom & Jerry bekannte 
„Vielen Dank, für die Blumen“ werden an diesem Abend ge-
nauso erklingen wie ausgewählte  Stücke aus seinem früheren 
Schaffen. Markus Engelstaedter, der laut Presse als „stimm-
liches Chamäleon“ in der Musikszene gilt, wird an diesem 
Abend mit seiner einzigartigen Stimme die Songs von Udo Jür-
gens interpretieren und kleine Anekdoten aus dem Leben des 
Künstlers erzählen. Am Piano wird Bernd Meyer zu hören sein, 
der durch sein intensives und emotionales  Klavierspiel den 
Songs eine ganz besondere Tiefe verleiht. 

Erleben Sie einen ehrenwerten Abend mit den unvergesslichen 
Liedern von Udo Jürgens. Markus Engelstaedter & Bernd Meyer 
interpretieren sie so, wie Udo seine Stücke am liebsten spielte: 
… ganz intim mit einer Stimme und einem Klavier! 

Walkinggruppe – Fitness aufbauen und  
Gewicht verlieren  

Marsch durch das schöne Altmühltal 

Im Frühling macht das Walken besonderen Spaß. Die 
Übungsleiterin Christl Meier führt die emsigen Sportler durch 
das Altmühltal. In der erwachenden Natur tanken Körper und 
Seele Kraft. Im letzten Halbjahr walkten wir nach Nusshausen, 
Heidenstein oder eine Runde entlang des Kunstweges. Das 
neue Jahr begrüßten wir mit einem Neujahrswalken nach Kel-
heim zum Indisch-Essen. Das zügige Spazierengehen schont 
die Gelenke und ist deshalb auch für Ungeübte oder Men-
schen mit Knieproblemen geeignet. Der Körper verbrennt in 
einer Stunde Nordic Walken ca. 400 Kalorien. Das entspricht 
in etwa einer Bratwurst, einem Käse- oder Salamibrötchen 
oder einer Portion Pommes Frites. Geübt wird jeden Dienstag 
von 19:00 bis 20:00 Uhr ab Tatzelwurm. Neueinsteiger und 
Interessenten können gerne ohne Anmeldung dazustoßen 
oder sich bei Christl Meier unter 0176/32611738 oder Petra 
Buchwald unter 0151/10607534 anmelden. Interessenten 
nehmen wir gerne in unsere Whatsappgruppe auf. 

Frauenbund Essing 

Die erste Veranstaltung, zu der die 
neue Vorstandschaft eingeladen 
hat, war die Adventfeier im Gast-
hof Ehrl. Ein schöner Jahres-
abschluss nach einem span nenden 
Jahr 2022. 
 
Das Programm des Frauenbunds 
im neuen Jahr begann mit einem „Guten-Morgen-Yoga“ im 
Studio von Elisabeth Schäffer. Anschließend trafen wir uns im 
Gasthof Ehrl zum gemeinsamen Frühstücken. Den Welt-
gebetstag unter dem Motto „Glaube bewegt“ feierten wir am 
3. März in der Pfarrkirche Hl. Geist in Essing. Musikalisch ge-
staltet wurde der Gottesdienst durch die EsSingers. Herz-
lichen Dank für die wundervolle Begleitung! Der Abend fand 
noch einen geselligen Ausklang beim anschließenden Imbiss 
und guter Unterhaltung in der Sakristei der Pfarrkirche. 
Auch dieses Jahr wurden wieder Kerzen und Palmbüscherl ge-
bastelt. Diese werden in den beiden Kirchen, Tankstelle Schmid 
und Edeka Neumann zum Kauf angeboten. 

Folgende Veranstaltungen sind geplant: 

5. Mai: Maiandacht in St. Bartholomä um 18.00 Uhr, anschl. 
Muttertagsfeier in der Ritterschänke Randeck; 
 
11. Mai: „Kreativ sein“ Basteln eines dekorativen Gartenstabes 
unter Anleitung von Marion Stadler; 
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30. Juni: „Ausflugszeit“ gemeinsame Radltour nach Kelheim mit 
Besichtigung der Kapelle in Gronsdorf und anschließender Ein-
kehr, Treffpunkt um 17.00 Uhr am Sportplatz – für Autofahrer ist 
der Treffpunkt um 17.15 Uhr an der Kapelle ins Gronsdorf. 
 
Der Frauenbund Essing wünscht allen Essinger  
Bürgerinnen und Bürgern ein gesegnetes Osterfest! 

Ministranten 

Am Sonntag, 11. Dezem-
ber fuhren ein paar Minis 
nach Regensburg, um 
dort das Friedenslicht im 
Dom abzuholen. Das 
Licht, das vom ORF in 
Betlehem entzündet und 
von Österreich aus in 
ganz Europa und darüber 
hinaus weitergereicht 
wird, ist längst zu einem 
besonderen Symbol in der 
Weihnachtszeit geworden. 
Am dritten Advent wird 
das Licht in viele Städte 
Deutschlands gebracht. In 

zentralen Aussendungsfeiern wird es an Gruppen und Gemein-
den weitergereicht. An Weihnachten wird das Licht in vielen 
Häusern und Kirchen brennen. Die Feier im Dom zelebrierte Bi-
schof Dr. Rudolf Voderholzer. 
 
Anschließend stärkten wir uns noch mit einer Bratwurstsemmel 
und Kinderpunsch am Kelheimer Christkindlmarkt. Das Frie-
denslicht wurde am hl. Abend in der Essinger Pfarrkirche auf-
gestellt, von wo aus es sich die Mitglieder der Pfarrei abholen 
konnten.  

Am Sonntag, 18.12. starteten wir mit dem Busunternehmen Zell 
unseren Ministrantenausflug in die Allianz Arena. Wir konnten 
29 Teilnehmer begrüßen, neben unseren Minis noch ein paar 
Eltern, Geschwister und unseren Pfarrvikar Onyniye Aneto. Be-
sonders freuten wir uns, dass uns Lukas Gschrei, ehemaliger 
Essinger Ministrant und Tour Guide in der Allianz Arena, an die-
sem Tag durch die Arena begleitete. 
 
Zuerst warfen wir einen Blick hinter die Kulissen der modern-
sten Fußballarena Europas. Wir erlebten die Atmosphäre der 
Allianz Arena aus der Sicht eines Profifußballers beim Gang 
durch den Spielertunnel und erfuhren spannende Details zur 
einzigartigen Baukonstruktion. Dies und viele weitere High-
lights warteten auf uns! Lukas versorgte uns mit sehr vielen 
Infos und beantwortete die zahlreichen Fragen v. a. unserer 
jungen Teilnehmer mit viel Geduld und großartigem Fußball-
wissen. Danke, Lukas, es war uns eine große Freude, mit dir 
die Arena zu erkunden. 
 
Im Anschluss an die Tour tauchten wir im FC-Bayern-Museum 
in die Welt des deutschen Rekordmeisters ein. Im größten Ver-
einsmuseum Deutschlands begaben wir uns auf eine Zeitreise 
von der Gründung des FC Bayern im Jahre 1900 bis zu aktuel-
len Erfolgen. 
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Zahlreiche Trophäen, herausragende Exponate sowie innova-
tive Medientechnik vereinen sich im FC-Bayern-Museum zu 
einer beeindruckenden Mischung aus Information, Emotion und 
Interaktion. Das ein oder andere Mitbringsel durfte mit uns die 
Heimreise antreten. Wir beschlossen den schönen Tag mit einer 
Einkehr beim Ehrl, wo wir auch gleich noch das Endspiel der 
Fußball-WM anschauten. Ein toller Tag rund um den Fußball! 
 
Wir möchten uns ganz herzlich bei Herrn Koller bedanken, dass 
die Pfarrei die Buskosten übernommen hat. Ein Teil des Aus-
flugs wurde von der Minikasse getragen, so dass die Eigen -
beteiligung der Minis relativ gering gehalten werden konnte.  
Am Neujahrstag sandte Pfarradministrator Onyinye Aneto die 
Sternsinger aus und gab ihnen den kirchlichen Segen mit auf 
den Weg.  
 
Nach zweijähriger Pause machten sich dann am Sonntag,  
8. Januar 20 Mädchen und Buben, aufgeteilt in fünf Gruppen, 
mit ihren Betreuerinnen in der Pfarrei Essing auf den Weg.  
 
Sie sammelten Spenden für die diesjährige Sternsingeraktion, 
die unter dem Motto „Kinder stärken, Kinder schützen – in In-
donesien und weltweit“ stand.  
 
Wir sind sehr stolz, dass wir 
jedes Haus in Essing und alle 
dazugehörigen Ortsteile besu-
chen konnten, weil uns 15 Mini-
stranten, zwei 
Kommunionkinder, zwei ehema-
lige Ministranten und ein Zweit-
klässler bei der Aktion 
unterstützt haben.  
 
Mittags durften wir uns beim 
Gasthof Ehrl bei einem Getränk 
und Schnitzel mit Pommes stär-

ken! Vielen Dank, Silvia und Arthur, dass ihr die Sternsinger wie 
auch die Jahre zuvor kostenlos bewirtet! 
 
Wir möchten uns auch ganz herzlich bei allen teilnehmenden 
Mädchen und Buben für ihren Einsatz bedanken. Ihr habt das 
toll gemacht! 
 
Sehr großzügig zeigten sich die Gläubigen in der Pfarrei. So 
konnten die Sternsinger 2543,63 Euro für Kinder in Not sam-
meln. Auch hier ein herzliches Vergelt´s Gott an alle Essinger 
Bürgerinnen und Bürger für die große Spendenbereitschaft! 
Eine kleine Abordnung der Minis beteiligte sich am 11. März an 
der Aktion „Ramadama“. Besonders freuten wir uns, dass sich 
uns ein paar Kommunionkinder, unser zukünftiger Nachwuchs, 
angeschlossen haben.  
 
Liebe Minis! Bitte haltet euch schon einmal den Zeitraum vom 
Samstag, 29. Juli bis Dienstag, 1. August frei. Da wollen wir mit 
euch voraussichtlich wieder ins Jugendtagungshaus nach Gei-
selhöring fahren. 
 
Weitere Termine werdet ihr in Kürze erfahren. 
Catrin Dier, Anja Christoph und Andrea Mederer
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Beschreibung der Skulptur der Titelseite 

Beinhaus, Ossarium, Karner oder eben Beinhaus 
Von Michael Königer  

 
Karner V ist eine Arbeit aus der 2011 begonnenen Werkserie „Gebein“ 
und setzt sich mit der Tatsache auseinander: Das Altmühltal ist mit 
seinen organischen Ablagerungen und den bekannten Knochenfunden 
ein riesiges Beinhaus. 
 
Der Knochen ist der letzte sichtbare Beweis für eine biologische Exis -
tenz. Vielleicht ist das auch der Grund, warum wir Menschen Beinhäu-
ser bauen. Fakt ist, das wir unser gesamtes Wissen über die Evolution 
aus den Knochenstrukturen lesen. Angesichts der menschlichen Ent-
wicklung komme ich leider zu dem Schluss, dass innerhalb der Ent-
wicklung bzw. Evolution die Menschheit die falsche Abfahrt 
genommen hat. Es wäre wohl besser gewesen, wir hätten die Höhlen 
des Altmühltals niemals verlassen und uns am Leben als Jäger und 
Sammler erfreut. 
 
Letztendlich ist Karner V als Metapher zu verstehen, die die Aussage 
von Stephen Hawking unterstreicht: „Wir sind zu dumm, zu gierig und 
zu viele.“ Mit anderen Worten: Nur ein Toter und/oder nicht existieren-
der Mensch ist ein guter Mensch. 
 
Der eingravierte Spruch auf Karner V bezieht sich auf eine nicht mehr 
vorhandene Inschrift auf dem Altessinger Friedhof (siehe Seite 92 des 
Essinger Heimatbuches).
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